pied. La marche s’est alternée avec des temps de station
d’observation, d’écoute et d’échange.

Le rendez-vous était donné a 9h30 au parking des
Vierges, a lentrée de la Réserve Naturelle de Chastreix-
Sancy. Apres un accueil autour d’un café suivi d’un temps
d’interconnaissance, le déroulé et l'intention de la journée
sont présentés : “Soyez a 'écoute de vos ressentis mais
aussi a l’écoute des autres”.

Puis, la marche a commencé en direction du point de vue
vers le village, le groupe a ensuite remonté vers le Roc de
Courlande en passant au dessus du ruisseau, avant de
s’arréter au col avec une vue sur la station de ski, puis de
redescendre dans sa direction. En tout, quatre stations
ont été proposeées, permettant d’aborder notamment : la
gestion de la ressource en eau, la fréquentation
touristique, 'évolution des pratiques de montagne et des
pratiques agricoles, I'’érosion de la biodiversité éprise

du bourg, la coordination entre acteurs locaux, etc. La

construction prealab

journée puis par des repérages sur le terrain de 'équipe du

projet. A chaque station, deux animateurrices
introduisent le contexte a l'aide de supports de médiation
(photographies anciennes ou thématiques, écoute de
’lambiance sonore, observation, etc).

Aprés une courte introspection libre, les participant-es
sont invité-es a rebondir sur leurs perceptions, leurs
intuitions, leurs expériences. Un-e participant-e ayant une
certaine expertise de 'enjeu concerné est parfois invité-e a
compléter la discussion par son témoignage. Entre chaque
arrét, le groupe progresse en marchant et discute
librement et peut aussi découvrir d’autres enjeux illustrés
en photographies disposées sur le chemin.

Cette méthode donne la place a la diversité de savoirs,
scientifiques, techniques ou liés a lexpérience, en
présence.

Projet de recherche participative STAR
Sentinelles territoriales :

2025

vers une méthode de  Juin

caractérisation et d'animation territoriale pour se saisir
des enjeux de l'anthropocene
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enquéte itinérante et participative
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recherche évaluée chemin faisant



TRANSECT :

Le transect est un dispositif science-société
immersif et sensible visant le repérage et la
mise en discussion des “sentinelles”, signes
précoces des changements socio-écologiques
au niveau agricole, écologique et touristique
dans le Massif du Sancy, par un itinéraire co-
construit en atelier avec des acteurs locaux,
animé et outillé* puis parcouru collectivement
lors d’une demi-journée sur le terrain.

1. ATELIER DE CO-CONSTRUCTION
12 Juin 2025
-\4 participant.es

* moyens de médiation :
Photographies supports, personnification, témoignages,
écoute, observation, carte participative grand format ...

discussions au fil
de la marche...
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